
 
 

Комитет молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова 

 

План городских мероприятий «Активные  каникулы» на период с 25 марта по 2 апреля 2024 г.* 

 

№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата и время 

проведения 

Наименование ответственной 

организации, 

ФИО ответственного лица, 

телефон 

Ф.И.О. 

контактного лица 

(исполнителя) 

полностью, 

телефон 

Информация о мероприятии, 

рекомендуемый возраст 

участников, площадка для 

проведения, условия участия 

(если есть) 

1.  

Открытые тренировки 

по настольному 

теннису, дартсу, 

шашкам, шахматам. 

Пн, Ср, Чт, Пт, 

14:00-20:00 

Сб. 

10:00-18:00 

МБУ «Восток», 

Смирнова 

Анна Станиславовна 

58-19-25 

Смирнова 

Анна 

Станиславовна, 

58-19-25 

С собой необходимо иметь 

спортивную форму одежды, вторую 

обувь 

 

Место проведения: КМЖ 

«Звезда»,  

ул. М. Василевского, д. 1 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

2.  Кикбоксинг 
Пн, Ср, Пт, 

16:30-18:00 

МБУ «Восток», 

Смирнова 

Анна Станиславовна 

58-19-25 

Смирнова 

Анна 

Станиславовна, 

58-19-25 

С собой необходимо иметь 

спортивную форму одежды, вторую 

обувь 

 

Место проведения: КМЖ 

«Мангуст»,  

ул. Калинина, д. 12 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 
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3.  

Открытые тренировки 

по настольному 

теннису, джиу-джитсу 

Вт, Ср, 

14:30-19:00 

Сб, 

17:00-21:00 

МБУ «Восток», 

Смирнова 

Анна Станиславовна 

58-19-25 

Смирнова 

Анна 

Станиславовна, 

58-19-25 

С собой необходимо иметь 

спортивную форму одежды, вторую 

обувь 

 

Место проведения: КМЖ «Барс»,  

ул. Пролетарская, д. 44А 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

4.  
Тренировки  

по мини-футболу 

Вт, 

17.00 – 19.00 

Пт. 

18:00 – 20:00 

МБУ «Восток», 

Смирнова 

Анна Станиславовна, 

58-19-25 

Смирнова 

Анна 

Станиславовна, 

58-19-25 

С собой необходимо иметь 

спортивную форму одежды, вторую 

обувь 

 

Место проведения: Спортивный 

комплекс, ул. Некрасова, д. 61А 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

5.  
Открытая тренировка 

«Путь к здоровью» 

26.03.2024 

18:00-19:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Воронина Надежда 

Николаевна 

8-910-694-26-81 

С собой необходимо иметь вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Перспектива», 

пр. Ленина, д.102 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

6.  

Мастер – класс 

по созданию 

мультфильма 

26.03.2024 

12.00-13.30 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Гончарова Ольга 

Николаевна 

8-960-510-85-25 

С собой необходимо иметь вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Юность», 

пер. Межсоюзный д.16 

 

Рекомендованный возраст: 12+ 

7.  
Урок - практикум 

«ЗОЖ-залог здоровья» 

 

28.03.2024 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Воронина Надежда 

Николаевна 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 
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19:00-19:30 Тел. 93-98-09 8-910-694-26-81 (Обязательна предварительная 

запись) 

 

Место проведения: КМЖ 

«Перспектива», 

пр. Ленина, д.102 

 

Рекомендованный возраст: 10+ 

8.  

Мастер-класс 

по квиллингу 

«Животные» 

28.03.2024 

15:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Григорьев Максим 

Андреевич 

23-83-90 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Калейдоскоп», 

ул. 2-я Чайковского, д. 10А 

 

Рекомендованный возраст:  8+ 

9.  

Открытый урок 

Основы игры на 

укулеле 

28.03.2024 

15:00-16:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Холодов Роман 

Николаевич 

8-920-365-60-30 

 

С собой необходимо вторую обувь 

(бахилы). 

При наличии инструмента 

желательно взять его с собой. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Перспектива пр. Ленина, д. 102 

 

Рекомендованный возраст: 10+ 

10.  
Открытое занятие 

«Роспись камней» 

28.03.2024 

15:30 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Чернова Ангелина 

Николаевна 

8-960-543-71-87 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Дальний», 

М-н ТЭЦ-3, д.6 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

11.  Мастер-класс 29.03.2024 МКУ «Молодѐжный центр», Григорьев Максим С собой необходимо взять вторую 
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по актерскому 

мастерству 

 

16:00 Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Андреевич 

23-83-90 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Калейдоскоп», 

ул. 2-я Чайковского, д. 10А 

 

Рекомендованный возраст: 8+ 

12.  
Мастер – класс по 

классическому танцу 

29.03.2024 

18:00-19:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Катанаева Дарья 

Павловна 

8-962-163-38-64 

С собой необходимо взять 

тренировочную одежду, вторую 

обувь и воду 

 

Место проведения: КМЖ 

«Ассорти», 

ул. Энтузиастов, д.2 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

13.  
Мастер класс по 

«Повертриксу» 

29.03.2024 

17:00-18.30 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Нилов Максим 

Александрович 

8-920-370-70-72 

С собой необходимо взять 

тренировочную одежду, вторую 

обувь и воду 

 

Место проведения: КМЖ 

«Вернисаж», 

ул. 1-ая Талицкая, д.4 

 

Рекомендованный возраст: 8+ 

14.  
Мастер-класс 

по акварельной 

живописи 

30.03.2024 

16:00-17.30 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Неманов Андрей 

Николаевич 

8-902-243-01-06 

 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Авангард», 

ул. Свободы, д. 43А 
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Рекомендованный возраст: 7+ 

15.  
Танцевальный мастер-

класс 

«Танцуй с нами» 

31.03.2024 

16:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Григорьев Максим 

Андреевич 

23-83-90 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Калейдоскоп», 

ул. 2-я Чайковского, д. 10А 

 

Рекомендованный возраст: 8+ 

16.  Игротека 
01.04.2024 

15:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Григорьев Максим 

Андреевич 

23-83-90 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Калейдоскоп», 

ул. 2-я Чайковского, д. 10А 

 

Рекомендованный возраст: 8+ 

17.  
Мастер-класс 

по скетчингу 

01.04.2024 

16:00 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Григорьев Максим 

Андреевич 

23-83-90 

С собой необходимо взять вторую 

обувь. 

 

Место проведения: КМЖ 

«Калейдоскоп», 

ул. 2-я Чайковского, д. 10А 

 

Рекомендованный возраст: 8+ 
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18.  
Занятие по 

хореографии 

«Обучение эмоциям» 

02.04.2024 

14:00-15:30 

МКУ «Молодѐжный центр», 

Торопова Наталья Валерьевна, 

Тел. 93-98-09 

Рогожкина 

Елизавета 

Евгеньевна 

8-961-119-79-78 

С собой необходимо взять 

тренировочную одежду, вторую 

обувь и воду 

 

Место проведения: КМЖ 

«Перспектива», 

пр. Ленина, д. 102 

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

19.  Урок ГТО 
02.04.2024 

11:00 

Муниципальный центр 

тестирования ВФСК ГТО, 

Серебрякова Светлана 

Геннадьевна, 

Тел. 89010376396 

Серебрякова 

Светлана 

Геннадьевна 

8-901-037-63-96 

С собой необходимо взять 

тренировочную одежду, вторую 

обувь и воду 

 

Место проведения: Ивановский 

детский дом «Ровесник», 

ул. Лежневская, д. 205  

 

Рекомендованный возраст: 7+ 

 

* В связи с реализацией комплекса ограничительных и иных мероприятий, направленных на обеспечение санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, в соответствии с указом Губернатора Ивановской области от 17.03.2020 № 23-уг «О 

введении на территории Ивановской области режима повышенной готовности» план может быть скорректирован. 
  


